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FOLKLIVSSKILDRINGAR T GAMLA
LAKARRAPPORTER

av Gosta von Schoultz

Ostersjon, dr beligen under §6°,46’,19” Latitud samt

34°,2",57” Longitud — — — etc.” Detta dr knappast
den ingress man vantar sig finna i en provinsialldkares rapport
till Medicinalstyrelsen. Likvdl dr citatet hamtat ur en sidan,
skriven 1819, vilken ingdr i en samling liknande rapporter i
Medicinalstyrelsens arkiv under titeln “Likares topografiska
berdttelser 1813—1822”. Vid ndrmare paseende visa sig dessa
rapporter innehalla atskilligt av intresse for folklivsforsk-
ningen, och da de synas vara tamligen forbisedda kan det kan-
ske vara vart att med ndgra citat och kommentarer rikta upp-
marksamheten pa dem.

Anledningen till dessa berittelsers insindande var ett forslag
ar 1811 av doktor E. C. Trafvenfelt, en av Svenska ldkarsill-
skapets stiftare och divarande sekreterare, om insamling av
material till en svensk medicinsk topografi, avsedd att belysa
sjukdomarnas utbredning samt att bidra till att forklara deras
uppkomst och spridning. Det resulterade i ett cirkularbrev den
14 juni 1813 fran Sundhetscollegium till rikets alla lakare med
uppmaning att de skulle forfatta rapporter for sina respektive
distrikt med uppgifter om dess lige och beskaffenhet, klimat,
invdnarnas levnadssatt och villkor, rddande sjukdomar och deras
orsaker m. m.

Likarna hade redan sedan 1700-talets mitt brukat insinda
arliga uppgifter till Collegium Medicum, som institutionen di
hette, men dessa innehdlla vanligen blott koncentrerade medde-
landen om remarkabla sjukdomsfall och notiser om vaderleken
o. dyl. Det ir mer sillan man i dem kan finna nigot av intresse

2 Staden Calmar, reguliert byggd med vacker situation vid
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utover det rent medicinskt historiska. De topografiska berattel-
serna daremot lockade en del forfattare till langa utlaggningar
i 1700-talets stil med utforliga beskrivningar 6ver distriktet och
dess befolkning. I vissa fall ha de sikerligen i sitt nit gatt langt
utover Collegiets onskemal, nar de, som i det inledande citatet,
ge sig in pa mycket speciella geografiska bestaimningar och be-
skrivningar, som litt std att finna i samtida geografiska hand-
bocker och som ej ha vasentlig betydelse for dndamalet, en
medicinsk topografi. A andra sidan ha vi all anledning att vara
just dessa forfattare tacksamma, ty i deras berdttelser finna vi
stundom utmirkta anmarkningar om folkliv och nédringsliv, som
lyckligt komplettera vad vi veta om dessa ting genom samtida
reseskildringar och annan topografisk litteratur. Vanligen kan
man ocksd forutsitta en ratt god sakkunskap hos forfattarna.
De ha genom sitt yrke tvingats att resa kring pa landsbygden
under manga ar och kommit i intim kontakt med befolkningen.
De kanna sitt omrade pa ett helt annat sitt an en flyktig genom-
resande och man har darfor anledning att snarare lita pa deras
uppgifter an pa den tillfallige besokarens i den man de motsiga
varandra.

Lat oss nu titta pa ett par rapporter ur denna samling.

En av de basta och den mest omfiangsrika av dem alla ar
skriven ar 1818 av provinsiallikaren i Stromstads distrikt, dok-
tor Simon Landeberg (f. 1769, d. 1834, utnamnd i distriktet
1811), som pa 60 sirligt prantade sidor ger oss en god Over-
sikt over forhallandena i norra Bohuslan, ett viardigt motstycke
till Oedmanns, Kalms och Qvistbergs utmarkta arbeten frin
1700-talet. Den ar ju for ling att citeras ens styckevis, blott
for att visa stilarten vill jag hdar anféra nagot av vad han
siger om jordbruket i trakten: :

“Inga andra akerredskaper nyttjas an Plog, Harf och
Wilt. Plogen ar aldeles lik den som Professor Kalm be-
skrifvit uti sin Bohuslindska Resa, pag. 201. Som ingen
Tradesstock eller nagot drder brukas, sd forrattas alla
akerkorringar med Plogen. — — — Denna Plog dr dock
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1 min tanka battre an Upplandsplogen, emedan den ligger
jamnare tiltar och trycker ej s& mycket histarna. Tride
brukas ej mer dn man f6r hvarje side kan godsla, i all-
manhet omkring en tolftedel.”

I samma stil fortsitter han om dngsskotsel och boskapsavel,
om lantbrukets binaringar, m. m. I det sammanhanget ma kan-
ske erinras att han dven var medlem i linets hushillningssill-
skap, vilket ju forklarar sakkunskapen. Aven fisket dgnar han
sitt grundliga intresse, liksom husbyggnaden, flora och fauna,
folksed m. m. Han har dven blick f6r de olika sociala katego-
rierna och gor klara distinktioner dem emellan.

Denne bohuslindske likare ar emellertid inte ensamstiende
i sin intensitet. En god medtivlare har han i doktor Carl Magnus
Blom i Hedemora (f. 1737, d. 1815, utn. 1774), som i sin
berdttelse limnar den mest utforliga beskrivning av traktens
drakt vi besitta. Aven den dr f6r lang att citera i sin helhet. Jag
fir n6ja mig med ett utdrag om kvinnodrikten :

“"Hustruna med deras dottrar och pigor bira om son-
dagarna, de forra djupare, i pannan nedgdende platta och
runda sidentygsmossor, af alla fargor, men de senare, och
i synnerhet de som tagit tjenst i Staden, smi, korta och
nagot spitsade, som endast beticka Hjdssan och garneras
inunder med ett bredt Spetsstycke, samt bak i nacken med
en wid och fladdrande Bandros. — Troéjan utgores hos
bigge af fint blatt, svart eller moschusfargat klide, till
hwilken dfwen i senare dren kommit 1anga och fotsida
Ofver-Rockar eller si kallade Capotter, af samma firg.
Kjortelen dr ock af klide. Strumporna lysa charlakans-
roda, och bora synas under Kjorteln — men i staden dro
de dock numera utbytta af tjenstepigorna mot hwita eller
gra af Ull, Bomull eller Linne.”

Folkdréakten synes ha varit forfattarens huvudintresse, medan
han diremot ar mer kortfattad i friga om mat och dryck,
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niringar m. m. Men med de 40 tjanstedr han har bakom sig
bor hans yttranden dven i dessa ting kunna rikna pd virt in-
tresse. '
Allminna uttalanden om folklynne och folkkaraktar, detta
flitigt odlade men svarbearbetade félt, finner man mainga i
dessa berittelser. Distriktslikaren J. M. Bergman i Filipstad
ger, for att nimna blott ett exempel, en god karakteristik av
virmlinningarnas litta och glada lynne, ”som hos den mera
bildade klassen yttrar sig i den fallenhet for poesi och musik,
som hidr mer dn pa andra stillen triffas, och kunde val folket
vara annorlunda i et land sa rikt pd poetiska situationer?”” Detta
ir ju nigot som i hog grad bestyrkes av andra samtida, man
behover blott tinka pd Geijers skildringar av sin barndom.

Trots dessa goda exempel pd likarnas allminintresse ar det
givetvis de hygieniska och medicinska forhdllandena, som fa
den storsta platsen i rapporterna. Vi fi silunda veta en hel
del om tillstindet i bondernas stugor, om den bristande ren-
ligheten, om kosthall och dryckesvanor, om barnuppfodning och
folkmedicin och mycket annat. En genrebild frin upplands-
slitten lamnar provinsiallikaren i Enkoping, doktor A. B. Som-
melius (f. 1767, d. 1827, utn. 1800) i sin skildring:

“Det hinder ej sillan 8 till 10 minniskor ligga ofver
vinterminaderna i ett och samma rum eller stuga, och
sedan qvinnfolken slutat sina aftonsysslor, som merendels
sker vid en brasa af en eller granris, tillslutes spjillet och
alla g till sings uti det med os och andra mindre ange-
nima angor upfyllda rummet, dar Husbondfolk, barn och
tjenstehjon liksom inpacka sig i den ena singen placerad
ofver den andra. Icke sillan hinder dessutom, att kreatur
af flera slag, sisom hons, Giss, Grisar m. m. aro i samma
rum och de forra under singarna hafva sitt nattliger.”

Denna beskrivning kunde for Gvrigt passa in lite varstans 1

sodra Sverige lingt inpd 1800-talet, detta dven betraffande
detaljen om samboendet med djuren. Det var namligen en ut-
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"I allminhet nyttjas si kallade Nappar af Horn till bibringande
af fodan, hvaruti de ligga en stark och med ostimne fet mjilk,
som redan uti Napphornet efter nigon tids bruk fitt Syra, och
kommer derigenom ystad ned, ordsakar magpligor, oro och -
derspinningar. Nar jag hirtill ligger en art Wagga som i hela
Norrland nyttjas, hvilken pa medar gar upp ifrén och neddt
hvaraf barnet Magstjelper och om jag sd far siga Karnar Mjslk-
amnet till. ysining.” (Ur provinsiallikarens for Umed distrikt
berittelse 1819.) — Vagga fran Overkalix socken i Norrbotten.
Nordiska museet 143,637. =

bredd sed, som forst i vira dagar definitivt forsvunnit, och den
noteras ocksd mycket riktigt dven i senare likarrapporter.
Nykterhetsrorelsen kom ju pa 1840-talet att bli den stora folk-
rorelsen i det datida Sverige, och man forstar littare bakgrun-
den hirtill, d& man i dessa likaruppgifter liser de stindigt
dterkommande notiserna om den ohejdade dryckenskapen i stad
och pad land. I den nyss citerade upplandsberittelsen skildras
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hur vid bondernas gidstabud stora silverbagare fyllda med
brannvin gingo laget runt flera ganger med snart synbara verk-
ningar. Inte minst kvinnornas och barnens supande framstar i
grall belysning. De senare vinjas tidigt att dricka “at en g—10
ars pojke ej super mindre dn en a tvd jungfrur i stoten”, d. v. s.
mer an en vuxen svensk numera tillites intaga 1 samband med
maltid & restaurant. Mot arhundradets mitt upphor dessa an-
markningar i nigon mén, i stillet betonas nu det intensiva
kaffemissbruket, sdrskilt hos allmogens kvinnor. Frin Nord-
marks hidrad i Varmland heter det ar 1862:

?Branvinssuperiet eger val dnnu rum, dock, efter hvad
jag erfarit, ej sd allmdnt som f6rr, men deremot fortdres
kaffe sd allmdnt och till en sd oerhérd mangd, att detta
missbruk hotar att forstora allmogens icke blott halsa utan
afven ekonomiska bestand; det torftigaste fattighjon kan
ej undvara denna dryck, utan si langt dess fattighjelp i
sad och penningar ridcker till, utbytes den i handelsboden
mot kaffebonor; detta forstorande missbruk pastds hafva
kommit fran Norge, der en mingd af den yngre befolk-
ningen under sommaren uppehéller sig pa arbete, men helt
sakert dr lattheten, att pd kredit och genom byteshandel
hos lanthandlandena forskaffa sig denna vara, den mest
bidragande orsaken.”

Skildringen ar troligen sann, & andra sidan fir man naturligt-
vis ej bortse frin att dven likarna hade sitt vickelsepatos, som
kanske ibland frestade dem att taga till for starka farger.

Mer sillan finner man i dessa berdttelser notiser om Gver-
tro, men lustig dr uppgiften hur en kvick varmlandsprast be-
kdampade sidana hedniska relikter:

PFor nigra och 30 ar sedan var en sed bland Qvinn-
folken i en viss forsamling, at korsa ofver kokgrytan,
di den lyftes af elden. Pristen, som vid ett husférhor
fick underrittelse dirom, sade: 'Menar ni faen ar si
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”[ Elfvedalen iter det fattiga folket Halm, Ben, Linfro, Syra
(Rumex) och i synnerhet Bark sd at hiradet fatt namn af
Barkedaln. Den har den mytta att preservera for Rodsot, och
folket ater hildre brodet da det dr bakat med halften barkmjol.”
(Ur provinsiallikarens for Filipstads distrikt berdttelse 1822.)
— Barkbrod fran Lima socken, Dalarna. Nordiska muset 98,692.

dum, at Han flyger i heta willingegrytan?’. Detta be-
grepo de, och skracket upphorde.” (Ur en odaterad rap-
port 1813—1822.)

De nu citerade topografiska berdttelserna 1813—1822 idro
icke de enda i sitt slag. Sundhetscollegii cirkular utsindes pd
nytt 1822 och i de foljande arliga rapporterna kan man hitta
liknande notiser, ehuru de férsvinna i mangden av rent medi-
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cinska meddelanden. Men d& dmbetsberittelserna frin och med
dr 1851 borja tryckas (i Sundhets-collegii underdaniga berit-
telse om Medicinalverket i Riket, efter 1860 ingdende i Bidrag
till Sveriges officiella statistik, grupp K) finner man dem i
sammandrag i bérjan pa varje drging. Sirskilt den forsta utgor
en verklig lisebok i svensk kulturhistoria. Det finns for Svrigt
en norsk motsvarighet fran samma tid i Beretninger om Sund-
hetstilstanden og Medicinalforholdene i Norge. Aven fran Fin-
land ha vi liknande rapporter, delvis tryckta i Finska likarsill-
skapets handlingar. De ha nyligen berdrts i en uppsats av pro-
fessor R. Ehrstrém i Nordisk Tidskrift 1946.

I dessa likarrapporter frin olika hill ha vi ett virdefullt
komplement till de samtida landshévdingeberittelserna, som ju
lange anlitats som en givande historisk killa. Likarrapporterna
aro ju visserligen inte si systematiska som dessa, men behandla
a andra sidan omriden av folklivet, som mera sillan kommer
till synes i landshévdingarnas mera pd de ekonomiska faktorer-
na inriktade berdttelser. Dessa senare dro ju dessutom i motsats
till lakarnas i minga stycken en andrahandskalla, grundade som
de aro pd kronofogdarnas insdnda uppgifter, vilka bearbetats
pa lanskansliet. Med tiden bli emellertid sivil landshovdinge-
berdttelser som lakarrapporter alltmer stereotypa och mot 1800-
talets slut har man féga att himta ur dem i hir berérda av-
seenden. Men for detta skede limna ju vara folklivsarkiv ett
rikligt och systematiskt uppordnat material, varfor intresset for
det officiella trycket i och f6r sig blir mindre.
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